
Advanced Minor Procedures and Tendon Repairs for Rural/Emergency 
Physicians:  Dec 13‐14, 2017. 
 
This course is run by Family Physicians for Family Physicians and is designed for the Rural and 
Emergency Room Physician who must deal with lacerations and hand injuries on an 
intermittent basis with little immediate Surgical Support. The Course will be heavily hands‐on 
and will concentrate on: 
 

 Allowing students to improve their Basic Suturing Technique 

 Emphasizing the importance of initial wound care in the ER 

 The initial Care of the Hand Injury 

 Introduce the students to more advanced techniques of wound closure in the ER, 
including flaps and finger‐tips injuries and v‐y closures 

 
  Wednesday , December 13, 2017   

19:00‐20:30    Nerve Blocks  Conleth and Brett 

     

  Thursday, December 14, 2017   

8:10‐8:30             Welcome + Orientation  Gordon 

8:30‐ 9:30  Hands‐on Workshop: Hands‐on Workshop:  Suturing 
Techniques  

Martha and 
Gordon and 
Ichpal 

9:30 –9:50  Didactic Session:  Material Selection and Antibiotics Use  Martha+Gordon  

9:50‐10:10                       Refreshment Break   

10:10 – 11:00  Hands‐on Workshop: Finger‐tip Injuries /Split thickness 
finger‐tip Graft  

Dr Thibodeau 

11:00‐11:30  Hand Injury Slide Show  Dr Johnston 

11:30‐12:30  LUNCH    

12:30‐15:00    Hands‐on Workshop: Advanced techniques  
Introduction to advanced techniques, V‐Y, Advancement, Bi‐
lobed and Rhomboid skin flaps 

A) 12:30‐1:20: Introduction to Advanced Techniques I: V‐Y, 
advancement skin flaps 

B) 1:20‐ 2:10: Introduction to Advanced Techniques II: Bi‐lobed skin 

flaps Dr Johnston 

C) 2:10‐3:00 Introduction to Advanced Techniques III:  Rhomboid 

skin flaps Dr Johnston 

 
 
 

Dr Johnston 

15:00‐15:20                        Refreshment Break   

15:20‐16:00                        Tendon Repair   Dr Roger 

16:00‐16:40  Practice Session, Wrap‐Up, Evaluations   


